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God forberedelse er afgørende for en god rejse. Det 
er også vigtigt at forberede sig på den livslange rejse, 
som et ægteskab er.

Kærlighed handler ikke kun om følelser – men også om viljen til 
trofast at leve med sin ægtefælle i medgang og modgang.

Førægteskabelig vejledning er et tilbud om hjælp til at forberede 
sig på ægteskabet. Samtalerne tager udgangspunkt i lige netop 
jeres situation, og et kristent vejlederpar vil hjælpe jer til at tage hul 
på vigtige emner for jeres kommende ægteskab.

Det problemfrie ægteskab findes ikke, men igennem samtalerne vil 
I få hjælp til at takle udfordringerne.

Tilbuddet om førægteskabelig vejledning er til alle forlovede og 
kærestepar, der har besluttet at gifte sig, og som ønsker vejledning 
og hjælp af et kristent ægtepar. Det er en god ide at komme i gang 
med samtalerne mindst et halvt år før, I regner med at gifte jer.

De ni samtaler omfatter følgende emner:
•	 Vi lærer hinanden at kende
•	 Hvem skal jeg giftes med?
•	 Den bibelske opbygning af familien
•	 Det åndelige liv
•	 Kommunikation
•	 Konfliktløsning
•	 Økonomi
•	 Det seksuelle samliv
•	 Samtale uden fast indhold - 6-8 uger efter brylluppet

Vejlederparrene er fordelt over hele landet, og kan kontaktes direk-
te.
Find mere info på www.dlm.dk/lm-danmark/forlovelsessamtaler.
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